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Résumé du thème de recherche de l’équipe d’accueil (une dizaine de lignes maximum) :

L'équipe  traite  des  aspects  complémentaires  cliniques  et  fondamentaux  de  la  recherche 
translationnelle en tenant compte du profil  équilibré de l'équipe qui  combine des cliniciens,  des 
scientifiques  et  des  biologistes.  L'objectif  principal  de  l'équipe  est  de  comprendre  la 
physiopathologie  de  maladies  fréquentes  (syndrome  de  détresse  respiratoire  aiguë  et  rupture 
prématurée  des  membranes  fœtales)  directement  liées  à  une  lésion  de  la  barrière  épithéliale 
(poumon et  membranes fœtales).  Ceci  doit  conduire,  à terme, au développement  de stratégies 
diagnostiques,  pronostiques  et  thérapeutiques  permettant  une  meilleure  prise  en  charge  des 
patients.  Différents  types  d'agressions  sont  étudiés  dans  l'équipe  comme  par  exemple  celles 
provenant des polluants (comme les phtalates dans le domaine de la grossesse), des émissions 
volcaniques et des gaz anesthésiques (dans le domaine pulmonaire).

Titre du projet de stage : Effets d’un cocktail de polluants environnementaux présents dans 
le liquide amniotique sur les voies de signalisation des récepteurs nucléaires dans les 

membranes fœtales

Projet de stage : (une vingtaine de lignes maximum)

La rupture prématurée des membranes fœtales (RPM) reste une complication obstétricale majeure, 
touchant 3 à 4 % des grossesses et contribuant de manière significative à la prématurité et à la  
morbidité  néonatale.  Alors  que  la  rupture  des  membranes  fœtales  à  terme  est  un  processus 
physiologique étroitement régulé, induit par le remodelage de la matrice extracellulaire, l’apoptose 
et une inflammation stérile, les mécanismes conduisant à sa survenue prématurée sont encore mal  
compris.

L'étude Esteban (Santé Publique France, 2019) a démontré l'exposition chronique des femmes 
enceintes  à  des  polluants  environnementaux,  notamment  aux  phtalates  et  aux  plastifiants  de 
substitution. Cependant, l'impact biologique de ces composés sur l'intégrité des membranes fœtales 
et les voies de signalisation associées reste largement inexploré.

Nos données préliminaires ont identifié le récepteur nucléaire PPARγ comme une cible moléculaire 
critique de l'action des polluants sur les membranes fœtales. Nous avons montré que le MEHP, 
mais pas le plastifiant de substitution MINCH, perturbe la signalisation du PPARγ, ce qui suggère 
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des effets spécifiques à chaque composé sur des voies de régulation clés. Récemment, nous avons 
caractérisé, pour la première fois chez des femmes enceintes françaises, six polluants présents 
dans le liquide amniotique de 90 grossesses.

S'appuyant  sur  ces  résultats,  ce  projet  vise  à  mettre  en  évidence  comment  les  mélanges  de 
polluants  interfèrent  avec  la  signalisation  des  récepteurs  nucléaires  régulant  l'homéostasie  des 
membranes  fœtales.  Nous  étudierons  l'impact  de  ces  polluants  sur  les  principaux  récepteurs 
nucléaires,  notamment  PPARγ,  RAR,  VDR,  LXR,  RXR,  PR  et  AhR,  en  lien  avec  la  rupture 
prématurée des membranes (RPM).

En associant l'exposition environnementale aux mécanismes moléculaires et cellulaires, ce projet 
permettra  de  mieux  comprendre  comment  les  mélanges  de  polluants  peuvent  affaiblir  les 
membranes fœtales et augmenter le risque de rupture prématurée des membranes.

Techniques mises en œuvre par le stagiaire :
Culture  cellulaire  (primaire  et  lignées  cellulaires),  qRT-PCR,  Western-blot,  gène  rapporteur 
luciférase, immunofluorescence, quantification multiplex.
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Autres informations :

Etudiants actuellement en thèse ou en M2 dans l’équipe d’accueil. 

* Camille Theilliere – Responsable Pr. Matthieu Jabaudon – 2024 – Ecole doctorale SVSAE Clermont-
Fd.
* Leila Lascovitch – Reponsable Dr. Loïc Blanchon – 2024 – Ecole doctorale SVSAE Clermont-Fd.
* Chloé Migny – Responsable Dr. Corinne Belville et Dr. Julia Eychenne – 2024 – Ecole doctorale  
SVSAE Clermont-Fd.
* Antoine Puravet – Reponsable Pr. Damien bouvier – 2024 – Ecole doctorale SVSAE Clermont-Fd.
* Chloée Magales – Responsable Pr. Vincent Sapin et Dr. Julia Eychenne – 2024 – Ecole doctorale 
SVSAE Clermont-Fd.

Etudiants ayant préparé ou soutenu leur thèse ou leur M2 dans l’équipe d’accueil au cours des 
six dernières années. 

* Helena Choltus - Vincent Sapin - 10/2018-09/2021 -  Ecole doctorale SVSAE Clermont-Fd – Post-
doctorat à Genève. 
* Ruoyang Zhai -  Matthieu Jabaudon - 10/2019-03/2023 -  Ecole doctorale SVSAE Clermont-Fd – 
Employé secteur privé pharmaceutique.
*  Fanny Henrioux -  Loïc  Blanchon et  Vincent  Sapin -  11/2019-06/2023 -  Ecole doctorale SVSAE 
Clermont-Fd – Ingénieure de recherche.
*  Audrey  Antoine  -  Vincent  Sapin  et  Régine  Minet  Quinard  -  10/2021-10/2024 -  Ecole  doctorale 
SVSAE Clermont-Fd – En recherche de post-doctorat.
*  Coline  Charnay  –  Loïc  Blanchon  -  01/2022-01/2025  -  Ecole  doctorale  SVSAE  Clermont-Fd  – 
Tentative passerelle Médecine. 

Cette proposition de stage s’adresse-t-elle spécifiquement à un étudiant scientifique, médecin 
ou vétérinaire ou bien est-il ouvert à tous les profils ?

Scientifique 

Ce sujet peut-il donner lieu à une thèse ? 

Oui


